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Comparieros de Metro junto con grupos de defensores de los
discapacitados para expandir los esfuerzos de capacitacion.
Programa regional de entrenamiento para viajar para personas con
discapacidades

Metro ha extendido sus esfuerzos para ensefar a personas con discapacidades
como usar el transporte publico. Asociandose con Centros para Vivienda
Independiente (CIL,s Centers for Independent Living) en el Distrito de Columbia,
Maryland Y Virginia y comenzar un programa de entrenamiento para transporte
local/regional.

El programa piloto de dos afios comenzoé el 22 de Febrero y va a proveer
entrenamiento comprensivo, individualizado para poder transportarse. Esto
servira para al menos 600 personas con discapacidades significantes quienes
requieren orientacion mas alla del dia de entrenamiento que actualmente el
Metro ya provee.

Actualmente las oficinas de Metro han estado ofreciendo orientaciones gratis de
un dia entero de entrenamiento, por mas de cinco ainos como parte del programa
de accesibilidad que Metro tiene, resultando en que muchas personas con
discapacidades han aprendido como viajar seguros e independientemente en los
sistemas de Metro como lo son el Metro- bus y el Metro-rail en forma
completamente accesible.

Una porcion mayor del proyecto se enfoca en ayudar a personas de bajos
recursos y con discapacidades significativas aprender a como transportarse
hacia y desde zonas de trabajo, y otras actividades relacionadas a situaciones
de empleo. Los participantes elegibles quienes completen el entrenamiento
como van a recibir un precio reducido de la tarjeta prepagada Fare Smart Trip
con $50 en boleto de viaje para no pagar en transporte publico alrededor de la
region.” Dijo Rikki Epstein, Gerente de Operaciones en la oficina de Programas
del ADA. “Personas con discapacidades van a ser armadas con conocimiento y
habilidades para usar transporte publico en forma independiente y tener gran
acceso a trabajos y otras amenidades”.

Cualquier persona que le gustaria tener mas informacioén acerca del programa, o
que quiera firmar para registrarse en el programa de entrenamiento de como
aprender a transportarse debe contactarse al Centro para Vivienda
Independiente (Centers for Independent Living-(CILs) que esta localizado en el
mismo estado donde viven:



DC Center for Independent Living
1400 Florida Ave., NE
Washington, DC 20002
202-388-0033

rsimms@dccil.org

ENDependence Center of Northern Virginia
2300 Clarendon Blvd., Suite 305

Arlington, VA 22201

703-525-3268

rickl@ecnv.org

Independence Now

12301 Old Columbia Pike, Suite 101
Silver Spring, MD 20904
301-277-2839

INTravel@innow.org

El programa regional de entrenamiento para aprender a transportarse es el
resultado de casi $1 millén en fondos federales que Metro recibié en Junio del
2009 para expandir el programa de entrenamiento en cooperacion con
defensores de grupos de discapacitados

y agencias de servicios sociales a través de la region en Washington. Cada una
de las tres oficinas de Centros para Vivienda Independiente (CIL por sus siglas
en Ingles)

han contratado dos entrenadores a tiempo completo (un total de seis en la
region)

para que personas con discapacidades significativas, quienes requieren
constante entrenamiento, puedan viajar.

Metro y sus companeros de proyecto van a conducir un reclutamiento extensivo
de personas con discapacidades para darles a conocer de las opciones
habilitadas a través de la region y referirles a la organizacion apropiada para
entrenamiento.

-Para un entrenamiento comprensivo e individualizado a largo plazo,
las referencias seran hechas a la oficina de Centro para la Vivienda
Individualizada (CIL)

-Para orientacion individual y de grupo,
Las referencias deben ser hechas a Metro.

-Para mas informacion acerca de los esfuerzos de entrenamiento para viajar o
transportarse en Metro, puede contactarse con Rikki Epstein en la oficina de los
programas de ADA al 202-962-1125 o repstein@wmata.com



